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SCHÄTZE DER NATUR, DIE UNTER DIE HAUT GEHEN!

Die Vorteile selbst gemachter Kosmetikprodukte liegen auf der Hand: Sie sind natürlich, wirksam und
günstig! Christine Monsberger produziert seit mehr als 25 Jahren Bio-Kosmetik und gibt ihre wertvollen
Erfahrungen in Kursen weiter. Ihre Rezepte sind erprobt, kommen mit leicht erhältlichen Zutaten aus und
sind einfach nachzumachen. Abgestimmt auf den jeweiligen Haut- und Haartyp können Sie damit Ihre
eigene Pflegelinie ganz nach Ihren Bedürfnissen zusammenstellen und Hautproblemen entgegenwirken.
Verwöhnen Sie sich mit duftender Rosenblüten-Seife, pflegender Holunderblüten-Lippencreme, sanftem
Kamillen-Reinigungsöl und vielem mehr.

- 195 wohltuende und heilsame Anwendungen von Kopf bis Fuß
- leicht verständliche Anleitungen
- anschauliche Schritt-für-Schritt-Fotos
- mit natürlichen Zutaten von Arnika bis Zinnkraut
- Bio-Kosmetikprodukte hergestellt auf der Grundbasis von Öl, Wasser, Bienenwachs und ätherischen Ölen
- praktisches Grundwissen zu Kosmetikherstellung und Inhaltsstoffen
- Tipps zum Sammeln und Verarbeiten von Kräutern
- viele Ideen für Geschenke

Ihre ersten Bio-Kosmetika mischte Christine Monsberger nach altbewährten Hausrezepten aus einem
Kräuterbuch ihrer Großmutter. Inzwischen stellt Sie auf Grundlage von jahrhundertealtem Wissen und
überlieferten Traditionen eine Vielfalt von Cremen, Ölen und Salben her und verwendet dabei ausschließlich
Pflanzen aus kontrolliert biologischem Anbau. Ihre Produkte entstehen aus nachwachsenden Rohstoffen,
ohne das Ökosystem zu stören und sind zudem besonders geeignet für empfindliche Hauttypen und
Allergiker.

Mit den zertifizierten Rezepten von Christine Monsberger, stellen auch Sie im Handumdrehen Ihre
Pflegeprodukte selbst her: Garantiert biologisch, tierversuchsfrei und natürlich.
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From reader reviews:

Joseph Felix:

Reading a publication can be one of a lot of activity that everyone in the world loves. Do you like reading
book so. There are a lot of reasons why people love it. First reading a reserve will give you a lot of new info.
When you read a book you will get new information mainly because book is one of numerous ways to share
the information or their idea. Second, reading a book will make you actually more imaginative. When you
reading a book especially fiction book the author will bring you to imagine the story how the characters do it
anything. Third, you are able to share your knowledge to some others. When you read this Naturkosmetik
ganz leicht selber machen: Sanfte Pflege zum Wohlfühlen (German Edition), you can tells your family,
friends and also soon about yours reserve. Your knowledge can inspire the mediocre, make them reading a
reserve.

Earl Austin:

Playing with family inside a park, coming to see the water world or hanging out with close friends is thing
that usually you will have done when you have spare time, and then why you don't try matter that really
opposite from that. One particular activity that make you not experiencing tired but still relaxing, trilling like
on roller coaster you are ride on and with addition associated with. Even you love Naturkosmetik ganz leicht
selber machen: Sanfte Pflege zum Wohlfühlen (German Edition), you are able to enjoy both. It is great
combination right, you still desire to miss it? What kind of hang type is it? Oh come on its mind hangout
people. What? Still don't obtain it, oh come on its identified as reading friends.

Arthur Furr:

Is it a person who having spare time after that spend it whole day by means of watching television programs
or just telling lies on the bed? Do you need something totally new? This Naturkosmetik ganz leicht selber
machen: Sanfte Pflege zum Wohlfühlen (German Edition) can be the response, oh how comes? A fresh book
you know. You are and so out of date, spending your spare time by reading in this brand new era is common
not a geek activity. So what these publications have than the others?

Harrison Bowman:

As a student exactly feel bored for you to reading. If their teacher inquired them to go to the library or even
make summary for some book, they are complained. Just tiny students that has reading's soul or real their
passion. They just do what the professor want, like asked to go to the library. They go to right now there but
nothing reading critically. Any students feel that reading through is not important, boring along with can't see
colorful photos on there. Yeah, it is to get complicated. Book is very important in your case. As we know
that on this era, many ways to get whatever you want. Likewise word says, many ways to reach Chinese's
country. So , this Naturkosmetik ganz leicht selber machen: Sanfte Pflege zum Wohlfühlen (German
Edition) can make you truly feel more interested to read.
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