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Diese Diplomarbeit will sich mit dem Thema Alkoholismus und Co- Abhängigkeit aus sozialarbeiterischer
Perspektive auseinandersetzen.
Seit längerem beschäftige ich mich in Studium und Praxis mit dem Themenfeld Sucht, insbesondere mit
Problematiken im Zusammenhang mit illegalen Alltagsdrogen.
Durch die Thematisierung von Alkoholabhängigkeit und Co- Abhängigkeit im Rahmen dieser Ausarbeitung
verspreche ich mir den persönlichen Nutzen der Verbreiterung und Vertiefung meiner bisherigen
theoretischen Kenntnisse, vor allem aber eine Erweiterung meiner Handlungskompetenzen im
sozialarbeiterischen Tätigkeitsfeld der Suchthilfe.
Den Ausgangspunkt meiner Reflexionen zum Themenfeld bilden zahlreiche offene Fragen:

Ist Alkoholismus eine Volkskrankheit welche aber immer nur einzelne Personen betrifft? Müssen Ursachen
und Problemlösungsmittel demnach (nur) hier, auf der individuellen Ebene, gesucht bzw. entwickelt werden?
Oder sind mit jedem Alkoholkranken auch dessen Familie, Kollegenkreis und sogar die eigentlichen Helfer
(Ärzte, Therapeuten, Pflegepersonal) betroffen?
Wie hängt eine Alkoholerkrankung zusammen mit der Lebenswelt und den sozialen Bezügen einer Person?
Was bedeutet in diesem Zusammenhang die häufig bemühte Formel von der „Co- Abhängigkeit“? Was ist
überhaupt „co-abhängig“?
Was sind die Symptome? Kann es jeden treffen? Besteht ein Zusammenhang zwischen der Sozialisation in
„Alkoholikerfamilien“ und dem Weitertragen der Symptome in die nächste Generation?
Was kann in diesem Kontext die Soziale Arbeit leisten? Wie kann sie den Betroffenen helfen? Gibt es
überhaupt ein Entkommen?
Viele Fragen stehen also im Rahmen dieser Arbeit an. Mein Hauptaugenmerk soll in einem ersten Teil auf
dem Phänomen der Co- Abhängigkeit, dem Begreifen von Entstehungsursachen und Wirkungen von Co-
Abhängigkeit, sowie sozialarbeiterischen Hilfeansätzen liegen.
Dabei werde ich amerikanische Therapien und Erklärungsversuche mit den im Deutschland aktuellen
Methoden vergleichen und dazu Stellung beziehen.
Eine weitere wichtige Komponente dieses Teils besteht in der Thematisierung des gesellschaftlichen
Umgangs mit Alkoholsucht, bzw. Sucht im Allgemeinen.
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From reader reviews:

Robert Jenkins:

Do you have favorite book? In case you have, what is your favorite's book? E-book is very important thing
for us to know everything in the world. Each guide has different aim or maybe goal; it means that e-book has
different type. Some people experience enjoy to spend their time to read a book. They are really reading
whatever they take because their hobby will be reading a book. What about the person who don't like looking
at a book? Sometime, individual feel need book once they found difficult problem or maybe exercise. Well,
probably you will need this Sozialarbeiterische Ansätze in Suchtsystemen (Alkohol) (German Edition).

Randy Garrison:

Book is written, printed, or highlighted for everything. You can recognize everything you want by a reserve.
Book has a different type. To be sure that book is important factor to bring us around the world. Adjacent to
that you can your reading proficiency was fluently. A publication Sozialarbeiterische Ansätze in
Suchtsystemen (Alkohol) (German Edition) will make you to end up being smarter. You can feel much more
confidence if you can know about every little thing. But some of you think this open or reading the book
make you bored. It is not make you fun. Why they might be thought like that? Have you in search of best
book or acceptable book with you?

Randall Briggs:

Playing with family in a very park, coming to see the coastal world or hanging out with close friends is thing
that usually you could have done when you have spare time, subsequently why you don't try point that really
opposite from that. Just one activity that make you not experiencing tired but still relaxing, trilling like on
roller coaster you have been ride on and with addition of knowledge. Even you love Sozialarbeiterische
Ansätze in Suchtsystemen (Alkohol) (German Edition), it is possible to enjoy both. It is excellent
combination right, you still desire to miss it? What kind of hangout type is it? Oh seriously its mind hangout
guys. What? Still don't buy it, oh come on its named reading friends.

Violet Murray:

This Sozialarbeiterische Ansätze in Suchtsystemen (Alkohol) (German Edition) is brand new way for you
who has curiosity to look for some information given it relief your hunger info. Getting deeper you in it
getting knowledge more you know or perhaps you who still having little bit of digest in reading this
Sozialarbeiterische Ansätze in Suchtsystemen (Alkohol) (German Edition) can be the light food to suit your
needs because the information inside this kind of book is easy to get by anyone. These books build itself in
the form that is certainly reachable by anyone, that's why I mean in the e-book type. People who think that in
guide form make them feel tired even dizzy this e-book is the answer. So there is absolutely no in reading a
e-book especially this one. You can find actually looking for. It should be here for an individual. So , don't
miss it! Just read this e-book kind for your better life in addition to knowledge.
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