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Antibiotika werden oft verordnet, sind aber häufig gar nicht notwendig. Im Gegenteil: Sie greifen die
Darmflora an, schwächen das Immunsystem und bleiben oft wirkungslos, da die Krankheitserreger resistent
gegen sie sind. Aus diesem Grund sind immer weniger Menschen bereit, im Krankheitsfall gleich zur
chemischen Keule zu greifen.
Die Natur bietet hier wirkungsvolle und schonende Alternativen: pflanzliche Antibiotika. Viele Pflanzen
schützen sich aus eigener Kraft gegen Bakterien, Pilze und Viren; aus ihnen können pharmakologisch
hochwirksame Substanzen gewonnen werden. Solche natürlichen Antibiotika wurden in allen Kulturen
dieser Welt seit Jahrtausenden mit Erfolg eingesetzt - vom alten Ägypten über die Antike und das Mittelalter
bis ins 19. Jahrhundert.
Natürliche Antibiotika sind seit der Entdeckung des Penicillins zunehmend in Vergessenheit geraten. In der
Naturheilkunde werden sie seit Langem erfolgreich bei den verschiedensten Beschwerden angewandt: bei
Atemwegs- und Harnwegsinfekten, bei Magen-Darm-Beschwerden, Haut- und Pilzerkrankungen sowie zur
Steigerung der Immunabwehr.
Dieses Buch zeigt das ganze Potenzial natürlicher Antibiotika: Es erklärt ausführlich, wie diese wirken und
wann ihr Einsatz sinnvoll ist. Im Anschluss daran werden wichtige pflanzliche Antibiotika, ihre
Eigenschaften, Einsatzgebiete und Darreichungsformen vorgestellt. Ein weiteres Kapitel geht zudem auf die
Behandlungsmöglichkeiten der häufigsten Erkrankungen mit pflanzlichen Antibiotika ein.
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From reader reviews:

Jean Willis:

The book Grüne Antibiotika: Heilkräftige Medizin aus dem Pflanzenreich. Wirksame Hilfe gegen MRSA
und resistente Krankenhauskeime (German Edition) can give more knowledge and information about
everything you want. Exactly why must we leave a good thing like a book Grüne Antibiotika: Heilkräftige
Medizin aus dem Pflanzenreich. Wirksame Hilfe gegen MRSA und resistente Krankenhauskeime (German
Edition)? Several of you have a different opinion about book. But one aim this book can give many
information for us. It is absolutely proper. Right now, try to closer together with your book. Knowledge or
info that you take for that, you may give for each other; you may share all of these. Book Grüne Antibiotika:
Heilkräftige Medizin aus dem Pflanzenreich. Wirksame Hilfe gegen MRSA und resistente
Krankenhauskeime (German Edition) has simple shape however you know: it has great and massive function
for you. You can appear the enormous world by wide open and read a reserve. So it is very wonderful.

Lewis Skinner:

This Grüne Antibiotika: Heilkräftige Medizin aus dem Pflanzenreich. Wirksame Hilfe gegen MRSA und
resistente Krankenhauskeime (German Edition) book is just not ordinary book, you have after that it the
world is in your hands. The benefit you have by reading this book will be information inside this guide
incredible fresh, you will get details which is getting deeper anyone read a lot of information you will get.
This specific Grüne Antibiotika: Heilkräftige Medizin aus dem Pflanzenreich. Wirksame Hilfe gegen MRSA
und resistente Krankenhauskeime (German Edition) without we understand teach the one who reading it
become critical in pondering and analyzing. Don't always be worry Grüne Antibiotika: Heilkräftige Medizin
aus dem Pflanzenreich. Wirksame Hilfe gegen MRSA und resistente Krankenhauskeime (German Edition)
can bring any time you are and not make your carrier space or bookshelves' come to be full because you can
have it with your lovely laptop even cellphone. This Grüne Antibiotika: Heilkräftige Medizin aus dem
Pflanzenreich. Wirksame Hilfe gegen MRSA und resistente Krankenhauskeime (German Edition) having
good arrangement in word and also layout, so you will not sense uninterested in reading.

Lorraine Woodward:

Information is provisions for individuals to get better life, information these days can get by anyone at
everywhere. The information can be a knowledge or any news even a concern. What people must be consider
whenever those information which is from the former life are challenging to be find than now's taking
seriously which one is appropriate to believe or which one typically the resource are convinced. If you find
the unstable resource then you obtain it as your main information it will have huge disadvantage for you. All
of those possibilities will not happen throughout you if you take Grüne Antibiotika: Heilkräftige Medizin aus
dem Pflanzenreich. Wirksame Hilfe gegen MRSA und resistente Krankenhauskeime (German Edition) as
your daily resource information.



James Buscher:

A lot of people always spent their own free time to vacation or perhaps go to the outside with them loved
ones or their friend. Did you know? Many a lot of people spent many people free time just watching TV, or
maybe playing video games all day long. If you need to try to find a new activity that is look different you
can read the book. It is really fun in your case. If you enjoy the book that you read you can spent all day
every day to reading a book. The book Grüne Antibiotika: Heilkräftige Medizin aus dem Pflanzenreich.
Wirksame Hilfe gegen MRSA und resistente Krankenhauskeime (German Edition) it is very good to read.
There are a lot of those who recommended this book. We were holding enjoying reading this book. If you
did not have enough space to create this book you can buy the actual e-book. You can m0ore effortlessly to
read this book from your smart phone. The price is not too expensive but this book has high quality.
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